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< Temel Kavramlar
=)| DavramsTiirleri |[Z

&

Gecici Davramislar Dogustan Getirilen Davranmislar

Hastalik nedeniyle QTJ Ogrenme Uriinii Olan Davranislar t& :
[ olusan davranislar ]‘1 (Sonradan Kazanilan Davramiglar) o Refleks
E—
ilag kullanimi nedeniyle & = legtidi
olusan davraniglar - -
Madde kullanimi nedeniyle i ) (
olusan davraniglar &
4 Y
[ istenen Davramslar istenmeyen Davranislar ]

Planli egitim Grtnd davraniglar (Okul,
kurs gibi resmi veya yari resmi
ortamlarda kazanilan davraniglar)

Kulturin olumsuz yonleri ile
kazanilan davranislar

[y
e

Planli olmayan egitim GrinU davraniglar
(Aile, akran grubu gibi resmi olmayan s
ortamlarda kazanilan davranislar)
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Planli egitimin hatali yan Grint
olan davraniglar




Temel Kavramlar >

Aktarim-Transfer (Ogrenmenin
kolaylagmasi veya zorlagmasi)

Aliskanliklar ve psikomotor 6grenmeler.

Ket vurma (Unutma)

ileriye ve geriye ket vurma olmak lizere ikiye
ayrilir.

Hazir bulunusluk

Hazir bulunusluk = On bilgi + Olgunlasma +
Gudulenme.

Bunlarin disinda, organizmanin fizyolojik
durumu, zeka (yetenek) dlizeyi, yas ve ihtiyaclar
da 6grenen kaynakli faktorlerdir.

Anlamsal ¢agrisim

Zihinde birtakim ¢agrisimlara yol agan 6grenme
malzemesi 6grenmeyi kolaylastiracaktir. Ornegin,
Bandura isminin dolayli 6grenmeyi ¢agristirmasi.

Kavramsal gruplandirma
(Orgiitleme - kavram haritalari)

Canlilarin siniflandiriimasi, érgutlenmesi

Geri bildirim (feedback)

Etkili geri bildirim anlik olandir.

Ogrenci katilim - aktivitesi -
aktif katilim - soru - cevap)
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( Klasik Kogullanma Tepkisel Kogullanma - Ivan Pavlov

(e g_

Klasik kosullanma refleksif ve duyussal davranislarin 6gretilmesinde kullanilir. Bun-
lar korku, kaygi, heyecan, sevgi, fobi, tutum.

GECIKMELI ES ZAMANLI GECiCI
w / KOSULLANMA @ummy
KISA ZAMAN ,
" ARALIKUI GERIYE
KOSULLANMA KOSULLANMA

. DAVRANISLARIN ORTADAN KALDIRILMASI

SISTEMATIK DUYARSIZLASTIRMA

ALISMA
KARSIT KOSULLANMA

KARSI KARSIYA GETIRME

iTICi UYARICILARIYLA KOSULLANMA
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A. KLASIK KOSULLANMA

Klasik kosullanma organizmada baslangigta nétr (ZIL) olan ve herhangi bir
tepkiye yol agmayan bir uyaricinin organizmanin herhangi bir tepkisine ne-
den olan bir uyariciyla (DOGAL UYARICI-BIRINCIL PEKISTIREG-KOSUL-
SUZ) birlikte verilmesi durumunda tepkiye neden olabilecegini ileri surer.

Bu baglamda, Pavlov’'un deneyi kdpek igin herhangi bir sey ifade etmeyen
zil sesini (n6tr uyarici), kdpegin hosuna giden et ile (kosulsuz — dogal
uyarici) art arda vererek kdpegin ete akittigi salyayi (kosulsuz — dogal
tepki) zil sesine de akitmasini saglamistir.

Asagidaki tablo da 6zetlersek;
Paviov’un Deneyi

1. siradaki uyarici | 2. siradaki uyarici TEPKI
sayisi
1 YOK YOK

Zil (Notr)
2 Zil (N&tr) Et (Dogal-Birincil - Salya tepkisi; fakat ete
Sartsiz) kars! (Kosulsuz)
Et (Dogal-Birincil - lya tepkisi; fakat et
3 Zil (Notr) (Dogal-Birinci Salya tepkisi; fakat ete
Sartsiz) karsi (Kosulsuz)
Et (Dogal-Birincil - I kisi; faki
4 Zil (Nétr) t (Dogal-Birinci Salya tepkisi; fakat ete
Sartsiz) karsi (Kosulsuz)
. Zil sesine salya tepkisi
5 Zil (Sartli-Kosull YOK
1l Sarti-Kosullu) (Kosullu)
. Zil sesine salya tepkisi
6 Zil (Sartli-Kosull YOK
1l (Sarti-Kosullu) (Kosullu)
Zil sesi lya tepkisi
7 Zil (Sarti-Kosullu) YOK 1} sesine salya tepkisi

(Kosullu)




( Klasik Kogullanma Tepkisel Kogullanma - Ivan Pavlov
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Klasik Kosullanmanin Temel Kavramlari

Organizmada baslangigta herhangi bir tepkiye se-
No6tr Uyarici bep olmayan uyaricidir. Ornegin, zil caldigi zaman
bir sokak kdpegi salya akitmaz ve tepki vermez.

Organizma igin dogal olan ve tepkiyi otomatik olarak meydana
getiren uyaricidir. Herhangi bir 6grenme yasantisi olmadan
tepki yaratir.

Organizmada herhangi bir tepkiye yol agmayan uyaricidir. T

Kosullu (Sarth) Uyarici:

Baslangicta notr uyarici iken, kosulsuz uyarici ile birlikte
verilerek, kosulsuz uyaricinin organizmada yarattigi etkiyi
yaratan uyaricidir.

Dogustan ve égrenilmemis, dogamiz geregi tepki
verdigimiz uyaricidir. Ornegin, her kdpek ete salya

Kosulsuz-Dogal

Uyaric!
yariet akitir.
Kosulsuz Kosulsuz uyariciya yani ete verdigimiz salya te SSEIEOATDEIE
(Sartsiz-Dogal) ) su WEllen g ya tep
Tepki el Kosullu uyaricinin meydana getirdigi, gosterilmesi yasantiya
bagl olan tepkidir.
Kosullu (Sarth- Kosullu uyariciya yani zile tek basina et olmaksizin

Ogrenilmis) Tepki  verdigimiz salya tepkisidir.
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Edimsel - Operant - Vasitali Kogullanma (Skinner) )
=
TEMEL KAVRAMLAR

Edimsel kosullanma Unitesine baslamadan 6nce asagida yer alan kavram-
larin yer aldigi sekillere bir géz atiniz.

- www.retrokitap.com

IHTIYAGLARINA GORE PEKISTIREGLER
. (BIRINCIL VE IKINCIL PEKISTIREGLER) J

A. KLASIK KOSULLANMA iLE EDIMSEL

Edimsel | ¢
Davranis ‘ %
1S
E Sonme Genelleme Kacma-Kaginma
Kogullanma g ¢ * *
Siireci £
: Kendiliginden .
£ Ayirt Etme i
g Geri Gelme Y Premack ilkesi
.. PEKISTIREG TURLERI J g * + +
ETKILERINE GORE (OLUMLU VE OLUMSUZ PEKISTIREGLER) % Kosullu Zincirleme Kademeli
£ Antlasma Yaklastirma Ceza
=
=

i
]

& } £ KOSULLANMANIN FARKLARI

o [ sasirarauku } g

i - £1 1. Klasik kosullanmada 6grenme istemsiz ve birey pasifken, edimsel kosul-
< ' SABIT ORANUI } g lanmada birey aktif ve 6grenme istemlidir.

= : Z

g . DEGISKEN ARALIKLI } 2| 2. Klasik kosullanmada uyarici sirasi oldukga énemlidir ve tepki uyariciya
X . DECISKEN ORANLI } § baglhdir. Fakat edimsel kosullanmada 6nce davranis yani tepki, sonra
'U-h I uyarici gosterilir (pekistire¢ veya ceza verilir).

S . ARTAN ORANLI VE ARALIKLI } Z

w g 3. Klasik kogullanmada aktarim, uyarici genellemesiyle, edimsel kosullan-
& . KATISIK } : mada ise tepki genellemesi veya gesitliligi ile olur.
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C Edimsel - Operant - Vasitali Kogullanma (Skinner)

. . .. .. N
C. ETKILERINE GORE PEKISTIRECLER

e Basarili 6grencinin yiksek not almasi.

T AT Org?nizmanln davrar?|.$|n|n qum e Oyuncaklarini toplayan gocuga annesinin sevgi géstermesi.
verilerek kuvvetlendirilimesidir. o Odevini yapan gocuguna babanin aferin demesi.

e Baglama kursunda basarili olan bireye sertifika verilmesi.

O T e e Sicak nedeniyle anlatilanlari dinleyemeyen 6grenci i¢in klimanin agiimasi.

OLUMSUZ PEKISTIRME gitmeyen uyarici ortamdan ¢ikarilarak e Bir cocugun babasindan azar isitmemek icin sabahlari erken kalkmasi.

RS LR e lyi hal gdsteren mahkdmun tahliye edilmesi.

—u_

Pekistirmede Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

_I_

Olumsuz pekistirme ile ceza karistirlmaktadir. Ancak gerek olumlu gerekse olum-

suz pekistirmede davranisin tekrarlanma olasiligi artirilmaktadir. Cezada ise dav- e Pekistirme, gézlenen olumlu davranistan hemen sonra yapilmalidr.

hir. Oluml | kisti daki fark ise olumlu pekistirmed L L -
ranis azahr. Olumlu ve olumsuz pekistirme arasindaki fark ise olumlu pekistirmede e Pekistirmede pekistire¢ olarak kullanilacak uyaricilarin secimi nemlidir.
organizma igin olumlu olan bir uyaricinin ortama konmasi, olumsuz pekistirmede o . o .
. . . . e Her pekistireg her bireyde ayni etkiyi yaratmayabilir.
organizma igin olumsuz olan bir uyaricinin ortamdan ¢ikartilmasi s6z konusudur.
e Pekistireclerin miktari, pekistirmede énemlidir.

Daha kiigiik yaslarda maddi pekistireglerin daha etkili oldugu bilinmektedir.
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Gestalt Kurami (Wertheimer, Kohler, Kofka, Lewin)

L

B. ALGIDA DEGISMEZLIK

Bir kez algilanan nesnelerin sekilleri, renkleri biyuklikleri degistigi halde,
bireyler o nesneleri hep ayni sekilde gorur. Algida degismezlik 3 sekilde
gerceklesir:

1. Biiyiikliik DegismezIigi

Uzaklik degisse bile nesnenin hep ayni blyuklikte algilanmasidir.

°
L

-
L\
AN

(ORNEKESs_

Gokyliziinde ugadi her ne kadar kiigiik gérsek de ugagin daha biiyiik oldugunu bi-

?

\
n

?
L

liriz.
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2. Bigim Degismezligi

Zihnimizde nesnelerin orijinal bigimleriyle yer etmesidir.

e o TORNEKLee

Tren raylari, uzaklastik¢a iki tarafindan daraliyormus gibi algilanir, fakat biz onun

orijinal seklini biliriz.

3. Renk ve Parlaklik Degismezligi

Zihnimizde nesnelerin orijinal renkleriyle yer etmesidir.




( Bilgiyi isleme Kurami

A. BELLEK TURLERI

1. Duyusal Bellek

Cevreden gelen bilginin orijinal haliyle, yani duyu organlarimizin algiladi-
g1 sekilde, kisa sureligine tutuldugu bellektir. Kapasite olarak sinirsiz fakat
zamansal olarak kisithdir. Uyaricilarin bellekte kalma suresi 4 saniyenin al-
tinda gergeklesir. Buradaki bilgiler dikkat ve algida segcicilik ile kisa sureli
bellege tasinir.

2. Kisa Siireli Bellek (isleyen-Galigan)

Uzun Sureli
Bellek
Digsal » (Duyusal > Ik ) Tekrarlama
Uyarici Isleme ve Kodlama
Silinme Yoluyla Kisa Sureli
Ogrenme \ Bellek
Tekrarlama

Bozucu Etki veya Silinme
Yoluyla Unutma

Duyusal kayda gelen uyaricilar segici dikkat ile kisa sureli bellege tasinir.
Burada bilingli bir sekilde bilginin farkina varilir ve bilgi anlamli hale getirilir.

. 10. BOLUM °
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Kapasitesi sinirhdir, bilgi kimelerini sadece 5 ile 9 birim halinde hafizada
tutabilir. Zaman acisindan ise bilgiyi 20-30 saniye arasinda saklayabilir.
Kisa surelideki sadelestirme kodlama, gruplandirma ve tekrar gibi surecler-
le uzun sireli bellege aktarilir. Eger bilgiler uzun sureli bellege gdénderilme-
diyse yok olur.

e S ORNEKLes

Ali annesinin marketten almasini istedigi siparisleri aklinda tutmak icin markete
kadar tekrar etmis, triinleri aldiktan sonra ise bilgileri unutmustur.

3. Uzun Siireli Bellek

Uzun sureli bellek, kisa sireli bellekten kodlama, gruplandirma ve tekrar
yoluyla aktarilan bilginin sadelestirilerek depolandidi yerdir. Kapasitesi ve
suresi sinirsizdir. Unutma yoktur, sadece geri getirmede zorlanilabilir.

e . TORNEKLee

Evlendigimiz giin olan bitenleri hatirlamak uzun siireli bellekte gergeklesir. Bilgi 3

sekilde depolanir; semantik, epizodik, islemsel ve flas bellek olarak.




Bilgiyi isleme Kurami >

Ogrenci dikkatini diri tutmak

Eski ve yeni bilgileri ilintilemek

Onemli bilgiye vurgu yapmak

Sunulan bilgiyi iyi organize edilmis bir sirayla igle-
mek

Ogrencilere sadece bilgiyi vermek degil, bu bilgileri
nasil organize etmeleri gerektigini de 6gretmek

Ogrencilerin 6grendikleri yeni bilgileri zihinlerinde
cesitleyip daha fazla eski bilgilerle baglanti kurma-
larini saglamak

Ezber gerektiren konularda bilgiyi kodlamada 6g-
rencilere yardim etmek

Tekrarlara yer vermek

Ogretmenin ders anlatirken sinifta dolagarak, dégrencilerin hepsiyle géz temasi kurmasi ve konunun
onemine gore degisen ses tonlariyla dersi anlatmasi

Onceki derste islenen konulari temel hatlariyla tekrar vurgulamak

Zaman zaman dnceki konulari tartismaya agmak. Ozellikle konular o giin islenen konulara temel teskil
eden bilgiler iceriyorsa

Onemli bilgilerin fotokopilerini égrencilerle paylasmak

Hatirlanmasi gereken noktalari tahtaya yazmak, powerpoint veya tepeg6z kullanmak
Ogrenilecek bilgi ve becerileri mantiksal bir sira ile sunmak

Yeni bir konuyu anlatirken basitten karmasiga dogru ilerlemek

Bilgiyi kategoriler halinde sunmak

Tumevarimla bilgileri sunmak

Konulari 6gretmenin yani sira 6grenmeyi 6gretmeyi de tesvik etmek

Yeni bilgilerler eski bilgiler arasinda mimkun oldukca ¢ok baglantilar kurmay: tartisma ve bol érnek-
lerle tesvik etmek

Ogretilen kavramlar arasindaki benzerlik ve farkliliklara vurgular yapmak
Ezberlenecek bir s6zclik listesindeki kelimelerin ilk harfleriyle baglayan komik ctimleler kurmak

Anlatilan konudaki 6nemli ilkeleri degisik sekillerde birka¢ vurgulamak
iki ders arasinda baglantilar kurmak (6nceki konunun kisa tekrarina yer vermek)

Dénem veya yil boyunca konu tekrarlari yapmak
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