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Cagdas Egitim - 111

Asagida yer alan calisma ve etkinliklerden hangisi 6g-
renci kisilik hizmetleri igerisinde yer alir?

A) Disiplin kurullarinin olusturulmasi
B) Ders kitaplarinin hazirlanmasi
C) Okula mali kaynak olusturulmasi
D) Kiiltirel geziler dizenlenmesi

E) Okuliginde ve gevresinde givenlik dnlemlerinin alinmasi

Asagidakilerden hangisi ¢agdas egitimi, geleneksel
egitimden ayiran unsurlardan biri degildir?
A) Ogrenci kigilik hizmetlerine yer vermesi

B) Bireylerin biligsel gelisimlerinin yaninda butincul geli-
simlerine de 6Gnem vermesi

C) Bireylerin kigisel gelisimlerine de énem vermesi
D) Disiplini 6n plana alan bir egitim sistemi 6n gérmesi

E) Ogrencilerin gelisimlerine ve uyum sagdlamalarina dé-
nik olmasi

Asagidakilerden hangisi ¢cagdas egitim boyutlarindan
biri olan yonetim hizmetlerindendir?

A) Ogretmen ihtiyacinin belirlenmesi ve milll egitim midur-
|Uklerine bildirilmesi

B) Derslerin islenisinde gorsel materyallerinin kullaniimasi

C) Hafta sonu yetistirme kurslarinin agilmasi

D) Ogrencilerin akademik basarilarinin yikseltiimesi igin
verimli ¢calisma yontemleri konusunda seminer dizen-
lenmesi

E) Kaynastirma 6grencileri igcin BEP hazirlanmasi

TEST

Bir Universite, egitim ihtiyaglarini karsilamakta zorlanan
Ogrencileri igin okul binyesinde parga zamanl is imkani
sunmustur.

Yapilan galismalar asagidaki ogrenci kisilik hizmetle-
rinden hangisinin kapsamindadir?

A) Sosyal yardim

B) Sosyo kiltirel

C) Rehberlik ve psikolojik danisma

D) Ozel yetistirme ve dzel egitim

E) Ogretim

Bir 6gretmen, sinifinda sosyo kiiltiirel etkinlikler diizen-
lerken asagidakilerden hangisini amacglamis olamaz?

>

Sinifinda yasanacak disiplin sorunlarini azaltmak

o

Ogrencilerin keyifli zaman gegirmelerini saglamak

O

Akademik basarilarinin artmasina katki saglamak

)
)
)
)

)

Ogrencilerin farkli yénlerinin gelistiriimesine imkan tani-
mak

E) Ogretmenin is yiikiiniin azaltiimasini saglamak

Asaidakilerden hangisi bir okulda yapilan saglik hiz-
metleri kapsaminda yer almaz?

A) Snellen g6z tarama testinin yapiimasi

B) Okul biinyesinde revirlerin agiimasi

D

)
)
C) Okula yeni gelen 6grencilere okulun tanitiimasi
) Bulasici hastaliklar konusunda seminer diizenlenmesi
)

E) Yasina gore kilosu, saglk sinirlarini agan 6grencilerin

belirlenerek doktora yonlendirilmesi
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Rehberlige Giris ve ilkeleri - IV

Ogrencilerine her insanin eksik yonlerinin olabilecegi
ve bunun insan geligiminin bir parcasi oldugu diisiin-
cesini kazandirmak isteyen psikolojik danigsmanin bu
calismasi en cok asagidaki kavramlardan hangisiyle
ilgilidir?

A) Kendini tanima

B) Kendini kabul

C) Kendini gergeklestirme

D) Kendini gergeklestiren kehanet
E) Ozerklik

Rehberligin gelisimi ve tarihgesi diisiinildiigiinde asa-
gidakilerden hangisi dogrudur?

A) Dinyada rehberlik hizmetleri ilk olarak egitim alaninda
baslamistir.

B) Rehberlik, 1960’I yillarda hiimanist yaklagimin etkili ol-
masilyla bagimsiz bir alan olarak ortaya gikmigtir.

C) Kilinik yaklagim gelistirici ve onleyici bir calisma yaklasi-
mini benimser.

D) Rehberlik hizmetleri ilk baglarda yasamin belirli bir d6-
nemiyle sinirlandiriimistir.

E) Geleneksel bakis agisinda her bireyin rehberlige ihtiya-
ci oldugu disindldr.

Dersine sik sik geg gelen bir 6grencisi olan 6gretmenin
yapacag! asagidaki davraniglardan hangisi rehberlik

anlayisina daha uygundur?

A) Ogrencisini kesin bir dille uyarmasi

B) Geg geldiginde sinifa almamasi

C) Disiplin kuruluna bildirmesi

D) Goérmezden gelmesi ve sinif yoklamasinda yok yazmasi

E) Davranisin altinda yatan nedenleri anlamaya calismasi

10.

1.

12.

TEST

Asagidakilerden hangisinde rehberligin ilkelerine aykiri
bir durum s6z konusudur?

A) Lisede gorevli psikolojik danismanin Universite egitimi-
ne devam etmeyen dgrencilerle gérusmesi

B) Bazi sinif rehberlik etkinliklerinin psikolojik danigman-
larca yapilmasi

C) Ayni bolgedeki okullarin ortak rehberlik programi kul-
lanmasi

D) Ddnem sonlarinda rehberlik galismalarinin degerlendi-
rilmesi

E) Sinif rehber 6gretmenlerinin ayni sinifta devam etmele-
rinin saglanmasi

Asagida verilen sorunlardan hangisini yasayan 6gren-
cilerin bir saglik kurumuna sevk edilmesi daha uygun-
dur?

A) Sdurekli devamsizlik yapan

B) Okulda girdigi sinavlarda bile asiri derecede heyecan-
lanan ve bu ylizden dislk notlar alan

C) Meslek segimi yuziinden ailesi ile anlasamayan ve bu
yuzden Universite tercihi yapmayacagini sdyleyen

D) Okulu ve okumayi sevmeyen

E) Artik yagsamaktan sikildigini sdyleyen

Asagidakilerden hangisi rehberlik anlayisinin temelini
olusturan ilkelerden biri degildir?

A) Gizlilik

B) Sdureklilik

C) Birey merkezlilik

D) lyilestiricilik

E) Gondlluluk
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Rehberlik Hizmet Alanlar - 111

Psikolojik Danisman Osman Bey, goreve yeni basladig
okulunda 6gretmen ve idarecilerle bir toplanti yapmistir. Bu
toplantinin amaci 6gretmen ve idarecileri rehberligin temel
felsefesi, amaci ve ilkeleri konusunda bilgilendirmektir.

Osman Bey’in yaptigi bu galismalar asagidaki rehberlik
hizmet alanlarinin hangisinin kapsamindandir?

A) Konslltasyon

B) Oryantasyon

C) Bilgi verme

D) izleme ve dederlendirme

E) Arastirma ve degerlendirme

Geligsimsel rehberlik anlayigsini benimseyen bir sinif
rehber 6gretmeninin asagidakilerden hangisini yapma-
si beklenemez?

A) Ogrenci gelisim kayitlarini tutma

B) Egitsel kullplerle ilgi galismalar yapma

D

)
)
C) inhtiyag duyan dgrencilere psikolojik yardim sunma
) Okul psikolojik danismaniyla is birligi yapma

)

E) Rehberlik saatinde etkinlikler siirdiirme

Okul sec¢imi yapacak olan ortaokul 8. sinif 6grencisi
Hakan’a 6ncelikle sunulmasi gereken rehberlik hizmeti
asagidakilerden hangisidir?

A) Bireyi tanima

B) Musavirlik

D

)
)

C) Cevreyle iligkiler
) Bilgi toplama ve yayma
)

E) Arastirma ve degerlendirme

TEST

Bir 6gretmenin 6grencilerine merkezi sinav tarihlerini,
bagvuru kosullarini ve sinavin igerigini anlatmasi asa-
gidaki hizmet alanlarindan hangisini sundugunu gos-
terir?

A) Bireyi tanima

B) Konstltasyon

C) Oryantasyon

D) Bilgi toplama ve yayma

E) Cevre ile iligkiler

ilkokul birinci sinif égretmenlerinin okullarin agildig
ilk gilinlerde 6grencilerine okulu gezdirmeleri, okulda
calisan gorevlileri tanitmalari ve okulun fiziksel yapisi
hakkinda bilgi vermeleri agagidaki hizmet alanlarindan
hangisinin kapsaminda yer alir?

A) Musavirlik

B) Bilgi toplama ve yayma

C) Yoneltme ve yerlestirme

D) Oryantasyon

E) Arastirma ve degerlendirme

Asagidakilerden hangisi izleme ve degerlendirme hiz-
metlerinin kapsaminda yapilan ¢alismalardan biridir?

A) Bir 6gretmenin oyun esnasinda 6grencilerini gézlemle-
mesi

B) Okul gevresinin glivenlik kameralariyla izlemesi

C) Ogrencilerin duygusal problemlerinin arastiriimasi

D) Ogrencilerin sectigi egitsel kulliplerdeki calismalarinin
degerlendiriimesi

E) Grup etkinlikleriyle 6grencilerin taninmaya ¢alisiimasi
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Rehberlik Turleri - IV

“Selim Hocam, eve ders calisacagim diye gidiyorum. Ama
araya surekli bir seyler giriyor. Bir bakiyorum zaman geg-
mis.” diyen bir 6grenciye yapilacak yardimlar asagida-
kilerden hangisi ile aciklanabilir?

A) Bireysel rehberlik

B) Psikolojik danisma

C) Grup rehberligi

D) Grupla psikolojik danisma
E) Ozel rehberlik

Stirekli ekran karsinda zaman geciren, gunlik zamaninin
c¢ogunu oyunlara ayiran Ali'nin ailesi destek almak igin reh-
berlik servisine bagvurmustur.

Rehberlik servisinin Ali’ye yardimci olmak amaciyla
yapacagi ¢alismalarin yonelik oldugu islev ve gelisim
alani asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?

A) Uyum saglayici ™ Egitsel
B) Care bulucu =»  Mesleki
C) Uyum saglayici =»  Kisisel
D) Uyum saglayict =  Gelistirici
E) lyilestirici =  Akademik

Ogrencilerine verimli ders galigma konusunda sunum
yapan bir 6gretmenin asagidakilerden hangisini sdyle-
mesi beklenemez?

A) Yatarak veya uzanarak ders galismayin.

B) Onemli ve zor konulari en sona birakin.

C) Calisma oncesi plan yapin, uzun ve kisa sureli hedefle-
rinizi belirleyin.

D) Calisma sonucunda hedeflerinize ulasip ulasmadiginizi
degerlendirin.

E) Sosyal etkinliklere zaman ayirin, her hafta mutiaka do-
gaya cikin.

10.

1.

12.

TEST

Cinsel gelisim konularinda rehberlik kazanimlarina ve
etkinliklerine asagidaki egitim kademelerinin hangisin-
den itibaren yer verilmesi beklenir?

A) Okul éncesi

B) llkokul

D

)
)

C) Ortaokul
) Ortadgretim
)

E) Universite

Okullardaki rehberlik hizmetleri; gelistirici-onleyici, iyilestiri-
ci ve destek hizmetleri olarak siniflanir.

Gelistirici ve onleyici ¢calismalarin daha ¢ok asagidaki-

lerin hangisiyle sunulmasi beklenir?

A) Bireysel rehberlik
B

C

)
) Grupla rehberlik

) Bireyle psikolojik danisma
D) Grupla psikolojik danisma

E) Veli seminerleri

Ayse Hanim, sinifindaki 6grencilerinin sosyal etkinlikler
secgimi konusunda okul rehber 6gretmeninden yardim iste-
migtir.

Okul rehber 6gretmeninin bu amagla yapacagi galigsma-
lari hangi islev kapsaminda yer alir?

A) Ayarlayici

B) Onleyici

C) Geligtirici

D) Tamamlayici

E) Yoneltici
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Bireyi Tanima Teknikleri - |

Okul Rehber Ogretmeni Serap Hanim, psikolojik danisma
yardimi sundugu lise 11. sinif 6grencisine yasadidi sorun-
larla paralellik gésteren bir roman vermis ve okumasini is-
temistir.

Serap Hanim’in 6grencisine yardim amaciyla bir kitap
onermesi agagidakilerden hangisini kullandigini goste-
rir?

A) Psikodrama

B) Vaka analizi

C) Genogram

D) Arzu listesi

E) Bibliyoterapi

Asagidakilerden hangisi gézlem yaparken uyulmasi ge-
reken kurallar arasinda yer almaz?
A) Ayni anda bir 6grenci gézlenmelidir.

B) Gozlem konusu ve gbézlenecek dgrenciler hakkinda ye-
terli bilgi toplanmalidir.

C) Objektifligi arttirmak adina goézlenecek 6grenci 6nce-
den taninmamaldir.

D) Gozlem farkli zamanlarda ve ortamlarda tekrarlanmali-
dir.

E) Gozlem en kisa zamanda veya mimkiinse aninda kay-
dedilmelidir.

TEST

Sinif rehber 6gretmeni Hayati Bey, sinifinda uyguladi-
g1 sosyometri sonuclarini asagidaki sosyogram Uzerinde
gosterilmistir. Sosyogramda birinci tercihler diz, ikinci ve
Gcuncl tercihler de kesik gizgilerle gosterilmistir. Ayrica kiz
ogrenciler tggen, erkek dgrenciler de kare ile gosterilmigtir.

Sinif 6gretmeni Hayati Bey, olusturmus oldugu sosyog-
rama gore asagidaki yorumlardan hangisini yaparsa
sosyogrami dogru yorumlamis olur?

A) Sinifta ikili iligkiler vardir.

B) En fazla puan alan 6grenci erkektir.

C) Sinifta klik vardir.

D) C tercih yapmistir.

E) D’nin birinci tercihi V'tir.



TEST

Ortaokul 8. siniflarin Rehber Ogretmeni Metin Bey, uygu-
lamis oldugu sosyometri sonuglarina gére 6grencilerinden
Masal'in arkadaslik iligkilerinde sorun oldugunu gérmustur.
Daha sonrasinda yapmis oldugu gézlem calismalarinda da
benzer bilgilere ulagsmistir. Ancak bu daha sonrasinda Ma-
sal'in arkadaslik iligkilerini gelistirmeye yonelik bir calisma
yapmamig ve 6grencisini rehberlik servisine yonlendirme-
mistir.

Ogretmenin bu tutumu asagidaki bireyi tanima ilkele-
rinden en ¢ok hangisine aykiridir?

A) Bireyi tanima hizmetleri yasamin bir dénemimde degil
surekli sunulmasi gereken bir hizmettir.

B) Teknikler alaninda uzman ve yeterli donanima sahip ki-
siler tarafindan sunulmalidir.

C) Uygulanan tek bireyi tanima tekniginden hareketle yar-
gtya variimamalidir.

D) Bireyi tanima hizmetleri sadece sorunlu degil tim 6g-
renciyi kapsayacak sekilde sunulmalidir.

E) Bireyi tanima hizmetleri amag degil ara¢ olmalidir.

Turk Dili ve Edebiyati Ogretmeni Mahmut Bey, sinifinda
egitsel grup calismalari yapmayi planlamaktadir. Mahmut
Bey, olusturacagi gruplarda farkh 6zellikleri olan 6grencile-
rin yer almasini istemektedir.

Buna gore Mahmut Bey’in asagidaki tekniklerin hangi-
sinden yararlanmasi en uygundur?

A) Basari testi

B) Kime gore ben neyim?

C) Kimdir bu?

D) Sosyometri

E) Gozlem

8.

Bireyi Tanima Teknikleri - IV

Asagidakilerden hangisi problem tarama listeleri ile il-
gili yanhs bir ifadedir?

A) Okul rehber 6gretmenleri ya da sinif rehber 6égretmen-
leri problem tarama listesinde degisiklik yapabilirler.
B) Sadece psikolojik danigsmanlarca uygulanabilir.

C) Sonugclar hem bireysel hem de sinif ve okul bazinda de-
gerlendirilmelidir.

D) Listelenen problemlerin disinda, 6grencilerin acik uglu
olarak sorunlarini yazabilecekleri bir bolim olmalidir.

E) Sorular gruplanmali ve mantiksal bir sira izlemelidir.

Gokmen Bey, 6grencilerine uyguladigi kimdir bu tekniginin
sonuglarina gore asagidaki tabloyu hazirlamigtir.

s < o
1. f
Sinifin en 0o e
konuskani
2. Herkese yardimci
. 1 * * /
olmak isteyen
3. Kaba ve kirici I
4. Bencil hep kendini
. I
disinen
5. Sirekli yalniz / e

gezen

6. Stirekli dersin

1
diizenini bozan

Gokmen Bey’in asagidaki yorumlardan hangisini yap-
masi yanhs olur?
A) Cenk'in bagdasim dizeyi ylksektir.

B) Aslan, kendini yardimsever olarak gorse de arkadaslari
kirici gérmektedir.

C) Leyla sinifta sevilen 63rencilerdendir.
D) Gamze sinifin en yalnizidir.

E) Kamil yardimsever bir 6grencidir.

Wwoode}Iyos1as MMM
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Ozel Egitim - 1lI

Ozel egitim hizmetlerinde temel amag; 6zel egitime ihtiyag
duyan o&grencilerin toplum iginde yer alabilmelerine, var
olan potansiyellerini kullanabilmelerine ve kendilerine yete-
bilmelerine yardimci olmaktir. Bu durum en uygun sekilde B
segeneginde ifade edilmistir.

(A cToE]

Ozel egitim hizmetleri yerlestirme sirecinde 6grencilerin
en az sinirlandinimis (kisitlayici) ortama yénlendiriimesine
oncelik verilir. En az sinirlandiriimig ortam kaynastirma egi-
timidir. Ozel egitim 6grencilerin bltiinlesmelerini saglamak
amaclyla mumkun oldugunca kaynastirma egitimine alin-
maya galisilir.

Ve

Ozel egitime ihtiyag duyan dgrencilerin ézel egitim hizmet-
lerinden faydalanmasina rehberlik ve arastirma merkezle-
ri blinyesinde yapilan degerlendirmeyle karar verilir. Ayni
sekilde, aldigi egitim sonucunda normal egitime dénmesi
disltnulen dgrenciler de rehberlik ve arastirma merkezine
yonlendirilmelidir. Yapilacak degerlendirme sonucunda nor-
mal egitimden faydalanmasi uygun gorilen 6grencilerin,
Ozel egitim tedbirleri kaldirilir. Dolayisiyla “kaynastirma egi-
timi alan bir 6grencinin kaynastirma kararinin kaldiriimasi
okul mudurligiince yapilir” ifadesi dogru degildir.

oVeee

10.

1.

12.

COZUMLER

Ozel egitim hizmetlerinin ne élglide basarili oldugunu be-
liremek amaciyla bireysel gelisim raporlari dizenlenir.
Ailelerle, 6gretmenlerle ve 6grenciyle goriserek bireysel
gelisim raporlarini hazirlamak, okul rehber 6gretmenlerinin
(psikolojik danigman) goérevidir. Bu nedenle A segeneginde
verilen, sinif rehber 6gretmenlerinin gorevleri arasinda yer
almaz.

Voeoe

Ozel egitim hizmetleri yerlestirme siirecinde 6grencilerin en
az sinirlandiriimis ortama yénlendirilmesine 6ncelik verilir.
En az sinirlandiriimis ortam kaynastirma egitimidir. Ozel
egitim dgrencilerin  bltunlegsmelerini saglamak amaciyla
mumkun oldugunca kaynastirma egitimine alinmaya caligi-
lir. Dolayisiyla yerlestirme surecinde 6zel egitim okullarina
oncelik veriimesi gerektigi ifadesi dogru degildir. Sorunun
cevabl E secenegidir.

Ozel egitime ihtiyag duyan bireylerin egitim ve degerlendi-
rilmeleri bireysellestiriimis egitim programina gére yapilr.
Ogrenciler igin uzun siireli ve kisa slreli amaglar belirle-
nirken hiyerarsik olarak en alt dizeydeki kazanimdan bag-
lanilir. Dolayisiyla bireysellestirilmis egitim programindaki
bir kazanimi gergeklestiremeyen 6grenci i¢in bir sonraki
kazanimi belirlemek uygun olmaz. Ornegin ritmik sayma
yapmayan bir 6grenci igin toplama kazanimina gegilemez.
Sorunun cevabi E se¢enegidir





